Graag een steuntje in
de rug?

Heb je vragen, wil je meer informatie of heb je hulp nodig?
Bel of mail ons. Wij zijn er op werkdagen van 09:00 tm 17:00.

Telefoon: 085 303 62 96

E-mail: info@fello.nl

Website: www.fello.nl/welkom
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Dit is Katja. Katja
mantelzorgmakels

onze andere coac
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Fello, je rots in de branding

fell'o Samen voor elkaar

fello Samen voor elkaar




Fello helpt je zorgen Stappenplan

zonder zorgen stop Q0 stap>

Als mantelzorger draag je zorg voor een naaste. Maar draag je ook zorg Neem contact op met Fello Maak kennis met je Fello
. . . .. en stel je vraag. coach
voor jezelf? Er valt zoveel te doen, er is zoveel te regelen, je komt tijd
tekort. Zeker als je daarnaast ook nog werkt. Fello helpt je graag.
_—— Stap 3: QeSS stap 4
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Wat krijg je van Fello?

Fello geeft één op één coaching en neemt onder ant
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mantelzorg veel tijd kost. Het is meer
dan zorgen, het is regelen en stress.

werkgever gratis hulp en ondersteuning. Samen zorgen wij voor elkaar. Kijk Een coach helpt me daar nu blj

op fello.nl/welkom voor meer informatie. Die neemt een StUk]C Stress weg, dat is

voor mij belangrijk.”
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Zorgeloos zorgen met Fe

Mantelzorgers verdienen de allerbeste zorg. Daarom biedt Fello je via je

Je kunt ook mailen naar info@fello.nl of bel ons op 085 303 62 96.



