Herken jij de mantelzorger?

Al deze mensen zijn mantelzorger

Wist je dat... » Mantelzorg overkomt je, het is geen keuze
* ledereen kan zorg nodig hebben

» Mantelzorg is meer dan alleen zorgtaken, het
omvat ook huishoudelijke hulp, gezelschap of
boodschappen doen.

E- E Kijk op fello.nl/welkom voor meer informatie, stel een vraag en meld
je aan voor hulp.

E Je kunt ons ook mailen met een vraag op info@fello.nl of bel ons op
085 303 62 96.

fello

Albert (70) zorgt (eona (38)
elke dag voor zifn zorgt voor haar
vrouw Magriet cchooenmoeder.

Karin (52) kookt Kim (28) heeft ]af/?qulzi;neh
voor haar een zugje met o Am«g
puarvrous Elly downsyndroon autisticche zoon
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Mark (50)
en Elise (45) Mavria (61)
zorgen voor zoon | | zorgt voor haar
partver Joop

D Petra (45) en
Frank (47) zorgen

Karel (75) helpt

zifn vrovw Elly Peter (55) helpt

met medicijnen voor hun dochter zifn echigenote
en rijden naar verstandeljfke Sandra dagelijks
Fysistherapie beperkt is

Sarab (25) . Suzanne (40)
helpt haar Lica (32) kleedt doet elke week
I haar vader
moeder met ‘ : boodschappen
Fa a ¥ .: ... dr’e kek Per ! Voar Aaar
g ’1:::;::" - ] week aan E & broer

Ronald (48)
Bt helpt zijn vader
\ Willem met
boodschappen
en klugfes

Samen voor clkaar



