Soms staat
liefde het werk _
in de weg 28

Peter (65) helpt zijn echtgenote
Sandra dagelijks met revalidatie-
oefeningen en vervoer naar medische
afspraken, vanwege de gevolgen van
een beroerte. Zijn onvoorwaardelijke
zorg kost hem veel energie, zowel
thuis als op het werk.

Ook dat is mantelzorg.

Zorg voor een ander, begin bij jezelf.
Ga naar www.fello.nl.
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Samen voor elkaar



